
 

Für Ihr Kind hat es viele Vorteile, den Schulweg zu Fuß oder mit dem Fahrrad 

zurückzulegen 

 

 

 Bewegung ist für die Entwicklung Ihres Kindes unverzichtbar. 

 Laufen, Klettern, Balancieren und Radfahren trainieren Ausdauer, Koordination und 

 Gleichgewichtssinn und unterstützen auch entscheidend die geistige Entwicklung. 

 Wenn Ihr Kind zu Fuß geht, ist es wacher, aufmerksamer und kann sich besser 

 konzentrieren.  

 

 Kinder, die ihren Schulweg selbständig zurücklegen, können sich besser orientieren 

und erleben ihre Umwelt bewusster. Wenn Ihr Kind viel mit dem Auto unterwegs ist, 

fällt es ihm schwer, Orte miteinander in räumliche Beziehung zu setzen. 

 

 Auf dem Schulweg trifft ihr Kind auf andere Menschen. Es lernt Kontakte zu knüpfen 

und sich abzugrenzen und trainiert damit wichtige Fähigkeiten für Sozialverhalten 

und Teamfähigkeit.  

 

 

 Nicht zuletzt leisten wir mit der Aktion einen Beitrag zum Klimaschutz und damit 

auch für die Zukunft unserer Kinder, denn Radfahren und zu Fuß gehen bedeuten 

Null-Emission. 

 

 Auch Sie als Eltern profitieren davon, wenn Ihr Kind selbständiger wird, weil Sie 

die Zeit für das Bringen und Holen sparen. 

 

 Auch wenn Ihr Kind einen weiteren Schulweg hat, kann es sich an der Aktion 

beteiligen, indem Sie es ein angemessenes Stück vor dem Schulumfeld absetzen 

und der Rest des Weges zu Fuß zurückgelegt wird. 

 

 Bei unserer schulinternen Erhebung haben wir festgestellt, dass es schon etliche 

Laufgruppen gibt – also Kinder, die sich verabreden und dann gemeinsam gehen. 

Sollte deshalb das „Alleinlaufen“ ein Problem sein, dann lassen sich hier 

bestimmt Lösungen finden. 

 

Wir hoffen auf einen gelungenen Aktionstag und Ihre Unterstützung. 

 

Allen Helferinnen und Helfern sei an dieser Stelle im Voraus schon recht herzlich 

gedankt. 

 

 


